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農産業の活性化を通じて地域振興を図る

　バイキングスタイルで食事を楽しめる「農村レストラ

ンふるる」と、また舞鶴湾に面したおしゃれなカフェレ

ストラン「エムズデリ」。どちらも「地産地消」をコン

セプトに、地元の農林水産物をふんだんに使った料理が

食べられることから、地元の住民をはじめ、京阪神のお

客様からも人気を集めています。合わせて年間５〜６万

人を集める２施設を管理運営するのは、株式会社農業法

人ふるるです。

　舞鶴ふるるファームは、地元に立地した火力発電所の

地域振興策として、舞鶴市が設置しました。第１次産業

の活性化を通じて地域振興を図ることを目標に、バイキ

ング方式のレストランや総菜やスイーツの加工工房や

マーケット、直営農園を備えた「ふるるファーム」を平

成18年（2006）年にオープン。今ではすっかり地元の

名スポットとして定着しています。

地元の食材と無添加にこだわって 
オリジナル商品を開発
　舞鶴の特産品では、大浦みかん、舞鶴いちご章姫、万

願寺甘とう、佐波賀大根、堀川ゴボウ、まんがんたまご、

とっちゃんの岸壁とまと、舞鶴茶などが有名です。水産

品では、牡蠣、ワカメ、その他の鮮魚が人気。ふるるファー

ムではこれらの農作物や水産品を施設内のマーケットで

販売するほか、さまざまな料理やスイーツの食材に使用

して農村レストランふるるで提供しています。

　ふるるファームで今、力を入れて取り組んでいるのは、

オリジナルの総菜やスイーツの開発・製品化です。特に、

京都府が保存していた種を昨年に50年ぶりに栽培して

復活させた佐波賀大根は、普通の大根より有効成分が多

く、がんの抑制や予防に期待される食材。繊維が多く、

水分が少ないという特質を活かし、葉や皮部分の活用も

含めた総菜の製品化に向けて試行錯誤しているところで

す。

　また「万願寺甘とう」は、舞鶴発祥の京の伝統野菜で

あり、今や全国ブランドの特産品で、焼いて良し、煮て

良し、揚げて良しの３拍子揃った食材です。「堀川ごぼう」

も舞鶴で生産されている滋味豊かな京の伝統野菜です。

これらの、有効成分を沢山含んでいる京の伝統野菜を

スープにし、子供からお年寄りまで、更には咀しゃく・

嚥下障害のある方にも食べて頂きたいと考えています。

機械装置の導入により 
高品質な商品の効率的製造を実現
　すでに製品化し、マーケットで販売しているオリジナ

ル商品に「肉じゃがコロッケ」「たまごろぉる（ロールケー

キ）」「きいろいプリン」「季節のジェラード」「手作り焼

き菓子セット」があります。

　安全で高品質な製品の効率的製造の実現には、新たに

導入した機械装置が威力を発揮しました。急速凍結機で

急速冷凍することで、微生物の増殖を抑制。細胞組織の

分解による食味や栄養分の低下を防げるので、品質がよ

り向上します。また業務用ミキサーや成型機は、コロッ

ケやロールケーキの効率的な製造に大きく役立っていま

す。これまで３人のスタッフで計量から形成まで完全手

作業で１時間160個を製造していたコロッケは、形成機

の使用で１人１時間1800個以上と飛躍的に効率化しま

した。業務用ミキサーはコロッケとケーキ類に併用でき、

容量の拡大により大量生産も可能です。

安全・安心・ヘルシーな食で 
生産者と消費者の架け橋に
　効率的に安定した品質の製品の製造が可能になったこ

とから、通信販売をスタート。販路拡大により利益増を

目指し、経営の安定化を図ります。それに合わせて管理

体制を整備し、ホームページも作成しました。

　消費者が求めているのは、安全・安心・ヘルシーでお

いしい食。生産者が望んでいるのは、安全な農作物を規

格外品も含めて無駄なく販売し、消費者に喜んでもらう

こと。その架け橋となって、消費者と生産者をつなぐの

が農業法人ふるるの事業コンセプトです。

　施設内のマーケットで生産者の顔が見える形で直売す

るとともに、規格外品を買い取り、調理・加工してレス

トランや通販で販売することにより、双方のニーズが満

たされます。「生産地の風土や作り手を消費者に感じて

もらうことにより、より舞鶴やふるるファームのファン

を増やしていきたい」という代表取締役の秋安俊豪さん。

遠方の会員や多くのリピーターからニーズが高まってお

り、通販事業の機は熟したと考えています。

　通販事業による事業規模の拡大で、地元雇用や商品、

原材料の生産の増加を実現し、地域経済により貢献する

のが当社の目標です。
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秋安　俊豪さん

事　業　概　要

株式会社　農業法人ふるる
http://www.fururufarmi.com/
代表：代表取締役　秋安　俊豪
業種：飲食業・加工製造業等
創業：平成18年７月
設立：平成18年１月
住所：〒625-0137　舞鶴市字瀬崎60
TEL：0773-68-0233	 FAX：0773-68-0700
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